
   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 174号（２０２４年１月） 

〒418-0005 富士宮市宮原７番地の１ 

(富士宮市総合福祉会館内) 

(TEL)0544-22-1315 (FAX) 0544-22-1316 

 

富士宮市
ふ じ の み や し

社会
し ゃ かい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センター 

ふらっと クリスマス会 

利用者
りようしゃ

とボランティアで楽
たの

しく交流
こうりゅう

 

 

 
「子育て支援センター たっち」との交流 

折り紙
 お   がみ

で作成
さくせい

したサンタクロースを手渡
 て わた

す 

２０２４(令和
れ い わ

6)年
ねん

  新春
しんしゅん

 書
か

き初
ぞ

めでスタート 

本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いします！ 

 

週間
しゅうかん

に、 ふらっと利用者
り よ う し ゃ

にのみさ ま

が作成
 く せ い

にし サンタクロースの折
お

にり紙
がみ

を  っちを利用
り よ う

に ていい 親子
お や こ

に、

プレゼントし交流
こうりゅう

にを深
ふか

にままし  

親子
お や こ

にから、 「かわいいサンタ んを

ありがとう 温
あ  

にかい気持
き も ち

にち、さりまし

  」との言葉
こ と ば

をい だきまし   

 

  冬
ふゆ

  松浦
ま つ う ら

に悠
ゆ う

 ん作 

寒
さむ

くて手袋
てぶくろ

とマフラーが欠
か

かせない。 

だって寒
さむ

いから。 

こたつにミカンのセット。 

みんなで炬燵
こ た つ

に入
はい

って 

足
あし

の入
い

れ場
ば

がないと笑顔
え が お

になる。 

入浴剤
にゅうよくざい

を入
い

れて温
あたた

かいお風呂
ふ ろ

に入
はい

る。 

冬
ふゆ

になりました。 

冬
ふゆ

も悪
わる

くないでしょ。 

今年
こ と し

もありがとう。 

 

2024年
ねん

に 月
がつ

に4日
か

により 地域
ち い き

活動
か つ ど う

支援
し え ん

にセンター「ふ

らっと」も新年
しんねん

のスタートを切
き

りまし   

当日
と う じ つ

に、 利用者
り よ う し ゃ

にのみさ まが 今年
こ と し

にの抱負
ほ う ふ

にや希望
き ぼ う

を書
か

き初
ぞ

ま ていいまし   

抱負
ほ う ふ

にや希望
き ぼ う

にが叶
かさ

にい 健康
け ん こ う

に、一年
いちねん

過
す

にせせ よう、お

祈
いの

りし いと思
おも

います  

本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

いい します  

利用者
 り  ようしゃ

のみさ まの作品
 く ひ ん

 

 

利用者
り よ う し ゃ

にのみさ まを、じま 日
ひ

にせ

ろせ支援
し え ん

にい だいいい ボランテ

ィア、も参加
 ん か

い だきまし   

じゃんけん 輪投
わ さ

に、 ビンゴ ギタ

ー演奏
えん そ う

にさど楽
 の

にしいプログラム、

会場
かいじょう

に、大盛
おお も り

にり上
あ

にがりで楽
 の

にしいクリ

スマス会
かい

とさりまし   

令和
て い わ

に 年
ねん

に22月
がつ

に2 日
、ち

に 土）ふら

っとクリスマス会
かい

にが開
かい

催
 い

に てまし

   

クリスマス会、、  

令和
て い わ

に 年
ねん

に22月
がつ

に2 日
、ち

に 火
か

に）

～22 日
、ち

に 金
きん

に） 、 子育
こ そ だ

にい

支援
し え ん

センター っちのクリスマス 

鈴木
す ず き

 美
み

生
お

 ん作 

［短歌
た ん か

］ 

冬
ふゆ

の朝
あさ

 寒
さむ

さがまんし のろのろと 

眠
ねむ

い目
め

こすり 始
はじ

まる一日
いちにち

 

 

［俳句
は い く

］ 

小春日和
こ は る び よ り

 上着
う わ ぎ

片手
か た て

に 歩
ある

く道
みち

 



がつ よ て い

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 
 

2 

 

3 

 

4 

ふらっと休
やす

み 

 

5 

ふらっと休
やす

み 

に 

6 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

7 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後 安藤記念ホ

ール無料開放の日 

8 

 

9 

 

 

10 
 

 

 

※午後 安藤記念ホー

ル無料開放の日 

11 

ふらっと休
やす

み 

（建国
け ん こ く

記念
き ね ん

日
び

） 

 

12 

ふらっと休
やす

み 

（振替
ふ り か え

休日
きゅうじつ

） 

13 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

14 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後 安藤記念ホ

ール無料開放の日 

15 
20:00～ 

絵
え

手紙
い が み

教室
きょうしつ

 

16 
20:00～ 

折り紙
お り が み

教室
きょうしつ

 

17 
20:00～22: 0 

公開
こ う か い

講座
こ う ざ

 
※午後 安藤記念ホー

ル無料開放の日 

18 

ふらっと休
やす

み 

 

19 

ふらっと休
やす

み 

20 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

21 

2 :00～2 :00 麻雀
まーじゃん

 

2 : 0～ピアカウンセリング 

 第３会議室） 

※午後 安藤記念ホ

ール無料開放の日 

22 

 

23 

ふらっと休
やす

み 

(天皇
い ん の う

誕生
 んじょう

日
び

) 

 

24 
20:00～ 

ペタボード 
※午後 安藤記念ホー

ル無料開放の日 

25 

ふらっと休
やす

み 

 

26 

ふらっと休
やす

み 

27 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 

工賃
こ う ち ん

支給
し き ゅ う

 

28 
2 :00～2 :00 

麻
まー

 雀
じゃん

 
※午後 安藤記念ホ

ール無料開放の日 

29 

 

おしらせ 

2/17(土
ど

 )10:00～11:30、今年度
こ ん ね ん ど

第
だい

  回目
か い ま

  公開
こ う か い

講座
こ う ざ

 いす ヨガ」を市
し

総合
そ う せ う

福祉
ふ く し

会館
かいかん

第
だい

 ・２ 会議室
か い ぎ し つ

  行
お こ

 す

ま 。講師
こ う し

  奥原
お く 、 ら

美鈴
み す ず

 ん   。ぜ

ひ、ご参加
 ん か

くだんす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （編集
へんしゅう

後記
こ う き

）今年
こ と し

、「辰
 つ

年
ど し

」です 辰
 つ

年
と し

、龍
りゅう

の年
と し

であり 龍
りゅう

、力強
ちからづよ

く舞
ま

い 変化
へ ん か

や進展
しんいん

にをも らす象徴
しょうちょう

にと ていいます こてから 新
あ ら

に 、取
と

にり組
く

にんでみようと思
おも

にうこと

や いま取
と

にり組
く

にんでい ことを諦
あきら

にまず、続
つづ

にけいいくことが大
おお

にきさ力
ちから

に、さ 年
と し

にだと思
おも

にい

ます みさ ま、とっい 実
みの

り多
おお

き年
と し

、さ ことを心
こころ

よりお祈
いの

りい します  

 

利用者
 り  ようしゃ

のみさ まの作品
 く ひ ん

 

 

 

  

  


